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Bienvenue au seind AORA C @@auavhis n ¢

Vous étes inscrit a une de nos formations ou bilan de compétenceset nous espérons
sincérement que la prestation choisie répondra a vos attentes.

Dans ce livret, vous trouverez les informations de notre entreprise ainsi que lesprécisions
nécessairesau bon déroulement de votre formation.

ORA Coaching en quelques mots

ORA Coaching - Oser, Réussir, Accomplir zmet au c cg
de sa mission le développement de la personne humaine
et de ses talents.

JesuisAnneCl aire Quenardelle, dir
Coaching Beauvais. Je me suis spécialisée dans
laédcompagnement des dynamiques et transitions
professionnelles . JAaccompagne | es ho
femmes dans leur vie au travail & travers le coaching et le

bilan de compétences.

JAinterviens égal ement en for
de développement personnel, de confiance en soi,
dANefficacité gdgeotflgsambguel dAequipe, de
sens a retrouver et replacer au cour de son m

Je mAinsonedémdaobe dAamél i or:adllésumles outietlésn u e
approches pédagogiques que jAutilise, amélior
de pratiques avec des pairs, formations personnelles, etc.

Mes Valeurs

= Enthousiasme :ilmepor t e @&hergieset & positif

= Authenticité : étre soi-méme et parler avec sincérité sontau ccur de mes
accompagnements
= Responsabilité : dans le respect des engagements pris

= Déontologie : confidentialité, respect de la loi et de la réglementation
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SITUATION GEOGRAPHIQUE

ORA Coaching est situé au 54 rue de Tilloy

a Beauvai s. Mon cabinet e
Starttab 7z HOt el dAentrepri s

Beauvais.
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ACCESSIBLITE

Le site de Beauvais est accessible aux personnes a mobilité réduite parking,

ascensceur, acces aux différents espaces de vie : bureau, salle repas, salles de réunion,
toilettes .

Pour toute autre situation de handicap, merci de bien vouloir nous contacter

étudierons ensemble comment vous accueillir de facon optimale ou
VOUS proposer.

. Nous
guelle alternative

Référente handicap : Anne-Claire Quenardelle z acquenardelle@ora-coaching.com
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MOYENS LOGISTIQUES

Les bilans de compétences se déroulent au sein de
mon bureau ou en distanciel par systeme de
visioconférence.

Les salles de formation du StartLab permettent
dAaccueillir de 8 a 15 st a:
de tableau blanc, de vidéoprojecteur, de p aper-
board, dAUnternet.

Au sein de nos locaux, vous aurez acces a un espace
repas, avec une cuisine équipée d Au n randesr o
d A uéfrigérateur et de tout le nécessaire pour
prendre un repas.

Cette cuisine estpartagée avec dAautr es e 8tarttab.fyneemaching & d u

café €t athé est avotre dispositon , ai nsi quAun distributeur de
friandises.

MES METHODES PEDAGOGIQUES

Dans mon approche de |l a formation et du bil an
bénéficiaire de bilane st a u anesuactiond @e formation. Je privilégie des

mét hodes pédagogiques actives qui facilitent

| Nappropriati on.

Je peux donc utiliser selon les objectifs poursuivis des techniques créatives, narratives,
desmind-map, des cartes de photolangagey¥

RESSOURCES

Tout au long de la formation ou du bilan de compétences, ORA Coaching est présent
pour vous aider dans le bon déroulement pé dagogique. Au moment propice, vous
recevez en main propre ou dans votre boite mail les fiches et supports pédagogiques
nécessaires.

Dans le cadre des formations a distance, ORA Coaching vous propose un systéme de
visio-conférence simple d ans sa prise en main (lien Zoom communiqué par mail ). Il
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permet un échange de qualité entre la formatrice et les participants. Les
fonctionnalités de partage dAécran, de tabl ea
permettent une animation pédagogique active.

ORA Coaching vous accompagne dans une assistance technigue concernant la visio -

conférence et les outils utilisés a distance.

DROITS ET DEVOIRS DU STAGIAIRE

»" Le stagiaire doit prendre connaissance du
= Chaque stagiaire est tenu au respect de la discrétion professionnelle (  a

| Ai nt éali fauxt érti eur de | ANétablissement).
= Chaque stagiaire se doit de respecterdesrégles d Ahygi éne é&& de ci vi
= Le stagiaire étant acteur de sa formation ou bilan de compétences, la richesse

de la formation/bilan de compétences dépendra de son dynamisme propre et

de son implication personnelle.

ORA Coaching z Anne -Claire QUENARDELLE | WWW.ORA-COACHING.COM
Siege social : 215 rue de Rome z 60650 Le Mont Saint Adrien | Bureau : 54 rue de Tilloy z 6000 BEAUVAIS
06 88 22 47 93 | acquenardelle@ora -c oac hi ng. com | SYRET 823 090 4609:3D6003287 60 APE 7022 Z

‘i\' ORA coa >hing



ORA coaching

ORA Coaching z Anne -Claire QUENARDELLE | WWW.ORA-COACHING.COM
Siege social : 215 rue de Rome z 60650 Le Mont Saint Adrien | Bureau : 54 rue de Tilloy z 6000 BEAUVAIS
06 88 22 47 93 | acquenardelle@ora -c oac hi ng. com | SYRET 823 090 4609:3D6003287 60 APE 7022 Z

n ORA coaching




